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uit het bestuur

De Hospice is open en blijkt nu al te voorzien in een behoefte in Almere.
Tot op het moment van schrijven is de Hospice voortdurend bezet
geweest

Vrijdag 3 april heeft Mevr. Johanna Haanstra , wethouder in Almere en
ondergetekende de Hospice mogen openen onder toeziend oog van vele
belangstellenden. Een verslag kunt u verderop in deze nieuwsbrief lezen.
Vanaf deze plaats wil ik iedereen heel hartelijk danken voor de
inspanningen in de afgelopen maanden. De leerlingen van het ROC, alle
sponsoren die belangeloos zich ingezet hebben, de vrijwilligers en leden
van de Vereniging en iedereen die ik nu vergeet te noemen.

Ook wil ik graag mijn medebestuurders bedanken. Het leek die laatste
weken voor de opening meer een “baan voor halve en soms hele dagen”
dan vrijwilligerswerk, Inge, Annie, Gerard heel hartelijk dank.

Maar ik denk dat we trots mogen zijn. De Hospice ziet er prachtig uit!

En zoals altijd, de eerste periode is nog niet afgerond of de volgende
periode meldt zich.

In mei hebben wij ons gepresenteerd aan de wijk waarin de nieuwe
Hospice is gepland. De Hospice aan de Clingendaellaan is immers een
tijdelijke voorziening. De definitieve Hospice zal ruimte gaan bieden aan 4
tot 6 bewoners.

De gemeente organiseerde een “Open dag” waar de toekomstige
gebruikers van deze nieuwbouwplek, dus ook wij, zich mochten
voorstellen. Het begin van een nieuwe periode van overleg met gemeente,
buurtbewoners en woningcorporatie is begonnen. Zo gauw we nieuwe
informatie hebben laten we u dat weten.

Helaas zullen we afscheid moeten nemen van een bestuurslid. Anna
Marieke Meijers, lid vanaf het eerste uur, heeft te kennen gegeven dat zij
haar nieuwe baan en haar studie niet meer kan combineren met haar werk
voor de Hospice.

Anna Marieke op deze plek wil ik je namens beide besturen hartelijk
danken voor je inzet in de afgelopen jaren.

Het eerste doel is bereikt, de Hospice is open.

Nu de uitdaging de Hospice te borgen in Almere.

Natuurlijk blijven er steeds weer nieuwe vrijwilligers nodig. En ook
financieel is ondersteuning onontbeerlijk voor het voortbestaan.

Wij rekenen zoals ook in de afgelopen tijd op uw steun om mensen de
mogelijkheid te geven hun laatste weken in de Hospice door te brengen.

Theo de Jong




de opening

Op 3 april is de Hospice Almere officieel geopend door mevrouw Johanna
Haanstra, wethouder in Almere.

De opening werd druk bezocht door de vele vrijwilligers,
vertegenwoordigers van diverse zorginstellingen, de gemeente, sponsoren
en andere relaties. Ook veel leden van de Vereniging Vrienden van de
Hospice waren aanwezig. Het was een drukke en gezellige bijeenkomst
die begon met de ontvangst in het nabij gelegen ROC.

Theo de Jong, voorzitter van de Stichting heette de aanwezigen

welkom en sprak in zijn toespraak van een “Bijzondere Dag” voor de
initiatiefgroep die in 2003 de eerste stappen zette die uiteindelijk tot dit
Hospice hebben geleid. Een ‘Bijzondere Dag” noemde hij het ook voor de
vele vrijwilligers die in de Hospice willen komen werken, voor de
sponsoren die voor de prachtige inrichting hebben gezorgd en voor alle
andere betrokkenen. ledereen heeft het uiteindelijk mogelijk gemaakt dat
de ‘Keten van Zorg’ in Almere is uitgebreid met een Hospice.

Mevrouw Haanstra loofde de initiatiefgroep en de vele vrijwilligers die de
Hospice mogelijk gemaakt hebben en de heer P.J. Datema, directeur van
Ymere, gaf aan waarom een woningcorporatie een dergelijk initiatief
steunt. Hij beéindigde zijn toespraak met de overhandiging van een
cadeaubon voor een mooie plantenbak die bij de ingang van de Hospice
geplaatst zal worden.

Een lange stoet belangstellenden wandelde daarna in een heerlijk
voorjaarszonnetje richting de Hospice, waar mevrouw Haanstra het
naambord van de Hospice onthulde en daarmee officieel opende en kon
ledereen met eigen ogen aanschouwen hoe mooi de Hospice is
geworden.

Met overheerlijke hapjes en een drankje, beschikbaar gesteld door het
ROC, werd de opening geanimeerd beéindigd




hoek

vrienden

Behalve secretaris van de Vereniging ben ik ook actief in de werkgroep Zorg. Dat
houdt in dat ik mij samen met anderen actief heb beziggehouden met de
zorginhoudelijke activiteiten zoals de inkoop van de bedden, het maken van
zorgformulieren e.d. Het onderstaande stukje is dan ook een combinatie van
Vriendenactiviteiten en bezigheden als lid van de werkgroep Zorg.

Inmiddels is het alweer twee maanden geleden dat we de deuren openden van de
Hospice. Een beetje gek is het wel dat je na al die drukte het gevoel krijgt in een
zwart gat te vallen. Weg zijn de deadlines en alle regeldingen die zo om de hoek
komen kijken als je een Hospice begint. Het huis moest ingericht en voorzien
worden van apparatuur (TV, telefoon), gestoffeerd en schoongemaakt. Daarnaast
hadden we nog een tekort aan vrijwilligers, dus waren we actief aan het werven en
aan het scholen. Ongelofelijk snel is alles gegaan en bereikt. In november hebben
we het huurcontract getekend en nu zijn we al vol op in bedrijf!

In maart is coordinator Joanne Schinkel in dienst gekomen en is zij het vaste
aanspreekpunt voor zowel de vrijwilligers als voor de bewoners, familieleden en de
thuiszorg. In een korte tijd heeft zij al een weg gevonden in het administratieve
oerwoud betreffende alle regelgeving rondom de indicatiestelling van de bewoners.
Daarnaast is zij druk met het onderhouden van contacten met andere organisaties
en natuurlijk het contact met en de aansturing van onze vrijwilligers.

Geweldig! De Hospice is nu een bedrijf en blijkt inderdaad een welkome aanvulling
te zijn op de bestaande zorg.

Dat betekent natuurlijk niet dat wij als Vrienden van de Hospice achterover kunnen
leunen.

Afgelopen jaar heeft ons niet veel nieuwe leden gebracht. Dit is zorgelijk en daar
moeten we ook hard aan werken. Onze eerste stap is al gezet met het oprichten
van een werkgroep PR. Deze werkgroep bestaat nu uit twee leden, nl. Ans van
Driel en Ron Hildebrant, maar zij kunnen zeker nog wat versterking gebruiken.
Vindt u het leuk of heeft u ervaring in PR werk of heeft u een netwerk waar we
gebruik van kunnen maken? Schroom dan niet en meldt u aan bij de werkgroep PR
(pr@hospicealmere.nl). In nauwe samenwerking met het bestuur zal de werkgroep
diverse activiteiten ontwikkelen om de Hospice goed op de kaart te krijgen, zowel
bij particulieren als bij bedrijven.

Woensdag 27 mei |jl. heeft de jaarlijkse ledenvergadering van de Vereniging
Vrienden van plaatsgevonden. Helaas werd deze vergadering zeer slecht bezocht.
Wel is er een nieuwe voorzitter gekozen in de persoon van Marjan Westerman. Zij
neemt het stokje over van Theo de Jong en zal zich in de volgende nieuwsbrief aan
u voorstellen. Verder blijft Theo de Jong wel actief in het bestuur als algemeen lid
en afgevaardigde van de stichting. Ook blijft hij voorzitter van het bestuur van de
stichting.

Anna Marieke Meijers, onze penningmeester heeft helaas afscheid genomen. Zij
kon haar studie, het forenzen niet meer combineren met haar taak als
penningmeester. We wensen haar het allerbeste toe en houden contact met haar.
Langs deze weg willen wij haar heel erg bedanken voor haar inzet de afgelopen
jaren bij de stichting en de vereniging. Dat betekent wel dat wij op zoek zijn naar
een nieuwe penningmeester. Heeft u interesse? U kunt zich aanmelden via het
mailadres: bestuur@hospicealmere.nl.

Ik wens u een hele fijne en zonnige zomer toe.

Inge Beers
secretaris




even voorstellen interview

Door Ron Hildenbrant

Debbie Beauchampet, “het bloemenmeisje van de

Sinds half april ben ik in dienst van de Hospice in Hospice”
de functie van coordinator.

Ik ben getrouwd met Corstiaan en samen met Debbie is getrouwd met Marcel en moeder van zoon

onze dochter Juliétte (bijna 7 jaar) wonen we in Stan van 9 en dochter Micky van 14 jaar. Ze heeft 3

Hilversum. Mijn hobby’s zijn lezen, naar theater katten, een hond en een cavia.

gaan (cabaret), uit eten of thuis gezellig tafelen, Ze is geboren in Amsterdam en woont sinds 1997 in

muziek luisteren, film kijken of een lekkere Almere en is al 22 jaar kraamverzorgster.

wandeling. Haar hobby’s zijn haar gezin, haar dieren en haar

Naast mijn werk als Intensive Care/Research werk.

verpleegkundige volg ik een opleiding tot poli-

energetisch therapeut. Dit is een vorm van Toen haar moeder in 2003 terminaal werd wilde zij

psychotherapie die gebruik maakt van meerdere graag naar een Hospice, maar omdat dit er nog niet

technieken. Op vrijdag heb ik mijn studiedag en was, bedachten zij beiden dat ze het maar moesten

hoop begin december mijn diploma te ontvangen. gaan opzetten .

Hoe en waarom het Hospice Na het overlijden van haar moeder, zag Debbie een

Door veranderingen op mijn werk en in mij als advertentie in een plaatselijke krant voor de nieuw op

persoon de afgelopen jaren, voelde ik mij niet te zetten Hospice in Almere. Debbie heeft op de

meer thuis in een dergelijk grote advertentie gereageerd en sindsdien is zij betrokken

ziekenhuisorganisatie. Afgelopen najaar ben ik als vrijwilliger bij de Hospice.

gaan nadenken wat ik wél zou willen: Het werken als vrijwilliger in de Hospice ervaart

zelfstandigheid, kleinschaligheid, te combineren Debbie als dankbaar werk en in combinatie met het

met mijn opleiding, spiritualiteit, omgaan met werk als kraamverzorgster is de (levens)cirkel rond.

mensen, begeleiding etc.

Al denkend en googlend kwam ik toen terecht op Debbie zorgt er voor dat er wekelijks verse bloemen

de site van de stichting Hospice Almere. Er werd aanwezig zijn op de Hospice. Debbie is gewoon naar

een coodrdinator gezocht en zo is het balletje een aantal bloemisten gegaan met de vraag of zij

gaan rollen. maandelijks een bloemetje wilden doneren aan de
Hospice. Vandaar de naam “bloemenmeisje”.

Mijn visie

Mijn doel is om samen met de vrijwilligers onze De reacties op haar werk in de Hospice zijn over het

bewoners in warmte ontvangen, met veel algemeen positief. Vaak weten mensen niet wat een

respect, zorg en liefde, om zo voor hen een Hospice inhoudt. Maar na uitleg dat het gaat om een

bijdrage te leveren aan een zo waardig en “Bijna Thuishuis”, vindt mens het knap dat ze dit werk

comfortabel mogelijk laatste deel van hun leven doet. Eigenlijk heeft ze nooit negatieve reacties

en het sterven en voor de naasten een zo ‘goed’ gekregen.

als mogelijk afscheid van hun dierbare.

Om dit te kunnen bereiken zal ik samen met de Een emotionele ervaring was het waken bij twee

vrijwilligers een goed team moeten vormen. bewoonsters waarvan er één twee uur na afloop van

Elkaar leren kennen is hierin een belangrijke de dienst overleed. Daarna is Debbie bij Joanna in de

start. Vanuit de stichting zal ik, samen met de Hospice geweest om te voelen hoe het is nu beide

werkgroep Zorg, de vrijwilligers een paar keer per bewoonsters er niet meer zijn.

jaar uitnodigen voor een themabijeenkomst.

Naast het informatieve gedeelte zijn deze Debbie is een zeer betrokken vrijwilliger van de

bijeenkomsten een uitermate geschikte situatie Hospice, die dit werk, zolang haar achterban haar

om elkaar te ontmoeten en te spreken. daarin kan steunen, nog graag jaren wil blijven doen.

In de volgende nieuwsbrief zal ik u mijn eerste Haar man en kinderen moeten haar regelmatig

ervaringen beschrijven als codrdinator in de missen vanwege haar werk in de Hospice, maar ze

Hospice. weten dat zij dit werk met veel plezier doet en er de
juiste persoon voor is. Ze is een goede gastvrouw,

Joanna Schinkel heeft een luisterend oor en is zorgzaam voor andere

mensen.



